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傳承實務經驗深化合作，臺德司法交流大躍進！德
國高檢署檢察長、慕尼黑大學法學院教授相繼來訪 

德國巴伐利亞邦三大高等檢察署之一的班堡（Bamberg）高等檢察署檢察長
Wolfgang Gründler 及副檢察長 Thomas Goger 於日前.....…（繼續閱讀 p.2） 

矯正署卸、新任高階主管及所屬矯正機關首長聯
合交接暨宣誓典禮隆重舉行，展現矯正新氣象 

為期各矯正機關業務能順利推展，並促進及活絡矯正署及所屬機關間人才交
流，今(6)日下午 2 時許，在矯正署 3 樓大禮堂舉行矯……..（繼續閱讀 p.6） 
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法務部矯正署新竹監獄 

【陽光法案宣導】監察院「利益衝突迴避法-關
係人補助限制」宣導影片 
監察院為減少公職人員之關係人違反公職人員利益衝突迴避法第 14 條規定
之情事，爰製作旨揭動畫短片，以淺顯易懂方式讓公……（繼續閱讀 p.10） 

 

吸金 41 億總裁疑買通監獄！高雄二監遭搜索 
獄方人員被約談  
自稱「台灣巴菲特」的億圓富投資控股集團總裁周瑞慶，因非法吸金 41 億
餘元，去年高雄高分院更一審判 14 年有期徒刑，併科…..（繼續閱讀 P8） 

 

好好排心毒，很多病痛可免除！名醫曝：預防
疾病，從清除貪嗔癡三毒開始 

你若好好喝水、好好運動、好好流汗、好好調整腸道菌相，身體裡的很多毒
素，自然而然會排出去，人體天生自帶自潔功能，請善……（繼續閱讀 p.11） 
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傳承實務經驗深化合作，臺德司法交流大躍進！德

國高檢署檢察長、慕尼黑大學法學院教授相繼來訪 

 

德國巴伐利亞邦三大高等檢察署之一的班堡（Bamberg）高

等檢察署檢察長 Wolfgang Gründler 及副檢察長 Thomas 

Goger 於日前來臺，除拜會本部外，更與本部及所屬檢察機關進

行三天的深度業務交流。此為德國班堡高等檢察署繼去（111）年

7 月與本部及所屬司法官學院、行政院洗錢防制辦公室共同舉辦

「元宇宙與加密世界」國際研討會，分享「加密通訊資料取得之挑

戰與法律界線」後，再度與我國交流並提供實務經驗，深化臺德檢

察體系之合作，並強化執法機關跨國打擊數位犯罪之量能。 

 

班堡高等檢察署專精於打擊數位犯罪，成立於該署的「巴伐利

亞邦數位犯罪中央檢察辦公室」（Bavarian Central Office for the 

Prosecution of CyberCrime），目前已為歐洲追訴重大數位犯罪

最大的專責機關之一，因此該署檢察長 Wolfgang Gründler 及副

檢察長 Thomas Goger 拜會本部時，蔡清祥部長特別表示，渠等

打擊數位犯罪之經驗殊值學習，而且我國與德國法制架構相近，檢

察官之間更擁有共同的法律語言，希望藉由檢察長、副檢察長此次

來訪，建立未來臺德間互派檢察官前往見習之實務交流機會，讓我

國檢察官能夠至德國檢察機關實地見習，以進一步了解德國法律

在實務之實踐及執法單位偵辦犯罪之策略與突破，對於精進及優

化我國偵查作為，相信會有莫大的助益。檢察長 Wolfgang Grü

ndler 對於互派檢察官實地見習之建議大表贊同，更表示交流學習
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是雙向的，十分樂見與臺灣未來的合作，其此行來臺不僅分享德國

經驗，更希望了解臺灣打擊數位犯罪的作法，相信亦能帶給德國檢

察機關不同的省思。 

 

 

(德國巴伐利亞邦班堡高等檢察署 Wolfgang Gründler 檢察長與

本部蔡部長交換紀念品) 

 

    其實，本部早於 99 年間，即曾遴派檢察官至德國慕尼黑大學

法學院擔任訪問學者，當時係由該法學院教授暨歐洲刑法研究先

驅 Helmut Satzger 積極協助，Helmut Satzger 教授與本部淵源

深厚且對臺灣極為友善，除協助我國遴派之檢察官至慕尼黑大學

法學院擔任訪問學者外，Helmut Satzger 教授也擔任我國臺灣高

等檢察署所出版之法學刊物「檢察新論」諮詢委員，多次發表文章

介紹歐盟刑事法思維，且曾在臺灣臺中地方檢察署 109 年間偵辦

之我國人民涉犯蒙特內哥羅跨國詐欺集團一案，就歐盟之人口販
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運法律觀點出具法律意見書，提供我方莫大協助。適逢 Helmut 

Satzger 教授於今（112）年 3 月受國立臺灣大學法學院邀約擔任

該校客座教授來臺，其也撥冗前來拜會蔡部長，親自將經慕尼黑大

學法學院院長 Prof. Dr. Beate Gsell 於今年 2 月簽署之「選送訪

問學者合作備忘錄展期協議」送交蔡部長，並允諾將積極為本部接

洽慕尼黑市轄內檢察機關，以提供我國檢察官前往短期實習之機

會，為我國檢察官汲取國外實務經驗提供最直接之助力，深化臺德

司法交流。 

 

    此外，本部也藉著德國高等檢察署檢察長、副檢察長、慕尼黑

大學法學院教授相繼來訪之難得機會，分別舉辦交流論壇及研討

會，包括首屆臺德檢察體系交流系列論壇，以「檢察體系如何因應

遽變中的數位犯罪」為討論之議題，就德國在高等檢察署層級進行

數位犯罪調查之經驗、增進檢察官數位偵查能力之方法、德國檢察

體系之運作，以及德國科技偵查法制化後實務運用情形，與我國檢

察官等實務工作者及法律學者、專家們進行深度對話，彼此分享實

務上成功運作與困境解決之經驗，檢察長 olfgang Gründler 及副

檢察長 Thomas Goger 參與論壇時提醒我們：「罪犯通常是第一

個勇於嘗試新科技的人，如何快速提升查緝數位犯罪的能力，對全

世界的執法機關而言，都是重大的挑戰。」這一席話發人深省，也

帶給大家相當大的啟發，更為此次論壇的交流，下了最好的註腳。 

 

    另外，本部則邀請 Helmut Satzger 教授，以「『刑法』？一

個處在歐洲轉變中的概念」為題發表演說，闡述於歐洲人權公約及
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歐盟法之影響下，何謂「刑法」？並以歐盟司法互助中之禁止雙重

處罰概念，說明歐盟法對歐洲國家刑法之影響。Helmut Satzger

教授提及，歐盟法院在認定歐盟法秩序中一事不再理之「已受確定

判決」要件時，跳脫各國內國法之法規範名稱，援引歐洲人權法院

著名的 Engel 基準，建立獨立歐洲法下的「刑事裁判」認定標準。

過往在內國法被定性為「行政罰」之處罰，可能因符合 Engel 基

準而被認為具有「刑事處罰」性質，使受該行政罰裁罰確定的當事

人，因此享有就同一事件不再被其他歐盟會員國再為追訴之權利。

此一歐洲法獨立的「刑法認定」標準，帶給成員國法體系認知極大

衝擊。 

 

    他山之石，可以攻錯，現今國際交流頻仍，衡以科技與網路之

發展為人們生活態樣帶來重大改變，犯罪型態趨向跨境、數位發展，

面臨犯罪查緝嚴峻的新挑戰，本部身為政府法務部門，責無旁貸，

也勇於面對，除持續積極促進檢調體系與國內、外專家、學者、司

法實務工作者等進行各種專業交流及經驗分享，加強與跨部會及

國外執法機關等相互合作，並積極為我國檢察官開拓親赴外國檢

察等實務機關見習觀摩之多元學習機會，經由跨境攜手、跨國學習，

冀能與時俱進，有效提升我國執法同仁打擊國際新型態犯罪之專

業能力及查緝量能，全力守護國人權益！ 

 

（資料來源：法務部） 
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矯正署卸、新任高階主管及所屬矯正機關首長聯合交

接暨宣誓典禮隆重舉行，展現矯正新氣象 

 

    為期各矯正機關業務能順利推展，並促進及活絡矯正署及所

屬機關間人才交流，今(6)日下午 2 時許，在矯正署 3 樓大禮堂舉

行矯正機關首長聯合交接及宣誓典禮，由法務部蔡部長清祥親臨

監交，並特別邀請行政院人事行政總處蘇人事長俊榮蒞臨觀禮，北

區矯正機關北區 10 位首長和本署同仁合計近 150 人也齊聚一堂

參加典禮。此次人事異動由法務部統籌辦理，加上矯正署主任秘書

及所屬矯正機關首長 6 名職缺遴補，此次職務調整計有臺南看守

所等共 21 所機關首長交接。 

 

    法務部對於機關首長之任用，一向秉持用人唯才、適才適所的

原則辦理。因此，部長致詞時除感謝矯正機關首長在第一線工作的
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辛勞外，也勉勵在座的機關首長們，都是學養俱優的一時之選，更

應從自身作起，思考矯正機關於推動各項施政作為時，除要求政策

需達成目標效益外，亦需將廉政治理概念納入政策執行過程，並落

實行動管理，針對機關特性業務，發揮專業能力輔助業務推展，時

時提醒矯正同仁謹守依法行政，發揮教化功能，以協助收容人復歸

社會。 

 

    最後，交接典禮在部長與出席觀禮貴賓及各機關首長、矯正署

單位主管合影下圓滿完成，也為矯正體系開展新氣象。 

 

 

 

(資料來源：矯正署) 
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   吸金 41 億總裁疑買通監獄！高雄二監遭搜索 獄

方人員被約談  

 

   自稱「台灣巴菲特」的億圓富投資控股集團總裁周瑞慶，

因非法吸金 41 億餘元，去年高雄高分院更一審判 14 年有期

徒刑，併科罰金 4 億 5000 萬元；近日遭爆關押期間，涉嫌

買通並遙控監所人員長達一年；此案引起檢調關注，今展開

搜索，並約談獄方相關人員。 

 

    台灣揭弊吹哨者保護協會 15 日臉書貼文指，早在去年

接獲檢舉，周瑞慶先前於羈押期間，涉嫌透過高雄二監的不

肖官員扮演「傳令兵」，多次從獄中傳遞周瑞慶的信件、錄

音筆，指示吸金集團幹部寄送現金、生活用品、會客菜等物

品，犯行時間至少長達 1 年。 
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    文中更提及，掌握了數封周瑞慶於去年 2 月到 4 月間寄

給吸金集團幹部的信件，及違反監所檢閱書信規則而直接透

過監所官員轉交給詐騙集團幹部的信件。 

 

    此案引起檢調關注，據悉，10 多名檢調人員到高雄二監

搜索，搜索目標包括周瑞慶關押的牢房、個人物品保管櫃等

處；另有一名監所人員，今天沒來上班，聯繫家屬也未獲回

應，身分疑為高雄二監吳姓男主任管理員。 

 

    檢方對這次行動相當低調保密，對於此案不方便說明；

初步了解，周瑞慶現為羈押被告身分，關押在 2 人牢房，雖

已遭判 14 年徒刑，但獄方目前還未收到發監執行的相關公

告。 

 

 

(資料來源：法務部矯正署) 
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【法令宣導】監察院「利益衝突迴避法-關係人補助

限制」宣導影片 

    監察院為減少公職人員之關係人違反公職人員利益衝突迴避

法第 14 條規定之情事，爰製作旨揭動畫短片，以淺顯易懂方式讓

公職人員之關係人認識本法，內容分為三大單元：「第 1 關：我

是不是關係人？」、「第 2 關：補助資訊是公開的嗎？」及「第 3

關：身分關係揭露表填了沒？」透過 3 關自我檢驗，讓關係人安

心向機關申請補助，減少違反本法情事發生。 

 

請點選上面影片，或上網搜尋網址：https://reurl.cc/V8aO2A （O

為英文字母大寫），或於 YouTube 搜尋「五分鐘，懂利衝」。 

（資料來源：YouTube 陽光法令主題網） 

https://reurl.cc/V8aO2A
https://www.youtube.com/watch?v=nRWwGEhtSwg
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   吸好好排心毒，很多病痛可免除！             

名醫曝：預防疾病，從清除貪嗔癡三毒開始 

 

   你若好好喝水、好

好運動、好好流汗、好好

調整腸道菌相，身體裡的

很多毒素，自然而然會排

出去，人體天生自帶自潔

功能，請善加利用。知名

身心靈預防醫學專家，洛

桑加參醫師出版《不生病的藏傳煉心術：護你身心均安的內

在醫學》（時報出版）一書提到， 但若要解心靈的毒，腎臟、

肝臟可就幫不上忙啦！請靠以下三帖心藥，幫自己除障，「利

他治癒貪心」、「忍辱治癒嗔心」、「造善治癒癡心」西藏

醫藥學指出貪嗔癡三種心毒，最會干擾生命能量運行。 

 

生命能量統稱為命氣，又可再細分為「隆」（藏文 Lung）、

「赤巴」（藏文 Tripa）和「培根」（藏文 Bekan）。貪欲

引起隆失調方面的疾病，嗔怒造成赤巴失調、癡愚干擾的是

培根的平衡。因命氣有礙而衍生出的八萬四千種病，每一種

都能讓人身心受創。當狀況惡化的時候，別說是干擾修行了，

就連想要好好吃飯、好好睡覺，那都很難。為了能夠利益眾
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生、完成此生心願，藏醫老師們特別懂得預防之道，早早清

除貪嗔癡三毒，很多病痛，那都可以免除。 

 

現在我們都能理解，身體上的毒素越少、病毒量越少，

那排毒系統、免疫系統，都比較能應付得過來。心毒也一樣，

也是越少越好。要人完全沒有貪、都不會生氣、永遠明智不

白癡，那是不可能的，若能做到，早已就地成仙成佛了。煉

心之初無需執著於「清零」，先做到讓心毒越來越少，這樣

就已經很好。 

 

好好排心毒，身體健康心裡高興 

排貪嗔癡，除了確保心靈健康外，身體同樣受惠。維持

心平氣和、喜怒憂思悲恐驚都不會太超過，什麼七情致病、

七情內傷都不會發生。以西醫語彙解釋，那就是自律神經平

衡、荷爾蒙分泌平衡，並將細胞氧化傷害、發炎損傷降至最

低。處於這樣子的高級健康狀態，人是非常勇健的，同樣是

遇到病原微生物襲擊，虛的人會生好大一場病，並且非常不

舒服，而勇的人，卻能把病毒細菌變成自己免疫細胞的「陪

練員」，更好地辨識出它們、更好地保護到自己。 

貪嗔癡三毒，越早排除、排得越乾淨，不僅升級自己的防護

等級，還可以令心情輕鬆，活得高興，真的很值得朝這方面

來努力。下面分別來講： 

 

◎利他治癒貪心 
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增進福澤值，靠的是「利他」和「自律」兩招。而其中

這個利他，還對貪，有神奇的分解作用。分解空氣中的臭味

我們用銀離子，分解心中的貪念，利他最是強效。實際去利

他、去分享，你就能很輕易發現，由於大家是一個整體的關

係，我從別人那裡多拿一點然後暗爽這種事，實在是很荒謬。

自己在家裡囤兩百支快篩，跟自己周圍有需要的人都能用得

上快篩，哪一個比較明智？聰明的你一眼就能看出來。 

察覺貪念升起，立即想想別人，想想怎樣才是對多數人都好，

如此，你的貪心將立即轉化為慈悲心，生出體貼他人的心意。

能這樣想，無明煩惱還會離你很遠很遠。 

 

◎忍辱治癒嗔心 

忍辱不是叫你隱忍不發作、忍到內傷喔，而是擁有明智

清朗的心靈品質，因為明白事理，而不發怒不埋怨、不積存

惡意在心裡。順帶一提，有心血管疾病、高血壓問題的人，

來修習這個忍辱，最是合適，能幫自己轉病為福。忍辱要修

得好，你可以想想身邊最有智慧的長者，換成是他遇到今天

這樣不順的狀況，他會怎樣處理與回應。與不動佛、文殊菩

薩和綠度母有緣的人，還能觀想自己與佛菩薩合一，採取高

級高尚高雅的方式，應對各種突發狀況或磨人耐性的鳥事。 

特別在亂世變局中，若忙著罵政府、責怪那些讓你不方便的

人，那，你有超多的素材，可以讓自己天天不開心。直接省

掉這些罵、這些責怪，治癒了嗔心，想想自己其實也受到許

多人的幫助，那，你也會有很多素材，讓你天天開心。 
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◎造善治癒癡心 

造善，意思是去造一個善的境界出來。厲害的人造大一

點，普通人造小一點，初學者在自己心中造出善境就可以了。

堅守正直善良，會讓你看清很多事情，直接瓦解智障迷霧、

直接終止自己的白癡行為。又由於貪與嗔是從癡裡生化出來

的，治好白癡，連前面那兩個也一併治癒。就療癒性來講，

這第三帖心藥治療效果最好。利他造善不論大小，有造就好。

造著造著，即便未成佛道，起碼先得人緣，而且還是善的那

一種緣。 

 

 

 

（資料來源：聯合新聞網/元氣網/養生/抗老養生） 


