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本監積極發展 

生命教育理念及加強品格教育 

之推動持續辦理犬訓班 

 

本監感嘆社會上流浪狗問題層出不窮，原

本和人類最友好的狗兒常被人們所棄養，甚至

遭受人類無情的虐待，致使狗兒對人類失去信

心。有鑑於此，便有了結合收容人和流浪狗相

互重生的想法，也讓有專才的收容人參與飼

養、管理和訓練，重拾個人成就感和自信心，

希望藉此培養他們愛護動物的觀念，重拾善良

的本性，也能學習珍惜生命。 

監獄犬訓練班一直以來能夠成為本監極力

推廣的特色之一，主要除了有完善的課程規劃

及安排之外，眾多關心社會犯罪之人士在蒞監

參訪過監獄犬訓練班的課程後，給予的正面評

價與肯定更是支持犬訓班推廣的最大助力。 
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1. 為幫助收容人重拾個人成就感與自信心，並

培養愛護動物的觀念，進而讓收容人回復善

良本性，學習懂得愛護自己、珍惜生命。本

監結合旺旺流浪動物協會協助監獄犬訓練

課程之規劃，由收容人擔任飼養、管理、訓

練工作。使收容人透過與動物互動過程中的

學習與自省，潛移默化，重新出發。  

2. 協助解決新竹市流浪狗問題，讓訓練結業後

具親和力的狗兒，開放給予社會大眾認養。

藉以提昇矯正機關及受刑人的正面形象，更

以此作為特殊技藝培養與職業試探。 

 

 
 

成 立 目 的 

新
竹
監
獄
犬
訓
班 



  

新
竹
監
獄
犬
訓
班 

3 

 

成 立 紀 事 

 成立於 95 年 11 月 16 日（第一期監獄犬訓練班）計

有學員 6 名。 

 96 年 4 月 1 日開辦（第二期監獄犬訓練班）計有學員

5 名 。 

 聘請「昇旺犬訓班」陳鉅龍訓練師，每週四下午 2

時至 4 時蒞監指導。  

 指導單位：
法  務  部  矯  正  署  

臺灣新竹地方法院檢察署  

 主辦單位：法務部矯正署新竹監獄 

 協辦單位：旺旺流浪動物協會 

  財團法人臺灣更生保護會新竹分會(95/11~96/11) 

  犯罪被害人保護協會臺灣新竹分會(96/12 至今) 

  新竹市觀護志工協進會(96/12 至今) 
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經 費 來 源  
 

 

經 費 來 源 

講師鐘點費： (1 小時 /1600 元，每月 8~10 小時共約

12800~16000 元) 

1. 95/11~96/11 由財團法人臺灣更生保護會新竹分會贊

助支出。 

2. 96/12~98/2由新竹市觀護志工協進會、犯罪被害人保

護協會臺灣新竹分會贊助提供。 

3. 98/3~98/11由新竹市觀護志工協進會贊助提供。 

4. 98/12至今，因無社會資源贊助，由本監相關經費項下

勻支。 

犬隻食物：(每月 3包約 1650元) 

由旺旺流浪動物協會郭素琴女士愛心提供  

醫療費用： 

由本監合作社公益金項下支出。 
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犬 隻 來 源 

犬 隻 來 源 
 

 新竹市動物收容所  

 旺旺流浪動物協會  

開班迄今訓練超過 40 隻，結訓後陸續被各界愛狗人士

領養，本訓練班隨時保持 7 隻狗兒接受訓練。 
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經 費 來 源  
 

1. 提昇收容人成就感與自信心，協助

特殊技藝培養與職業試探。 

2. 建立收容人心靈陪伴與支持。 

3. 透過與動物的互動喚回收容人赤

子之心、學習自我控制與情緒管

理。 

4. 賦予流浪狗新生命。 

5. 對現階段受訓犬隻提升更高階之

訓練課程，為流浪犬尋求更多元化

之出路。 

6. 培養現有學員更高階之專業訓

練，以期為學員謀求更多職業與出

路。 

7. 完成訓練後之流浪狗回饋社會供

各界公開認養，以建立正面社會形

象。 
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週次 課程名程 課程內容 

第一週 尋找我的好兄弟 前往公立收容所尋找合適的狗狗。 

第二週 與狗狗的初體驗 
1. 課程介紹與要求。 
2. 台灣狗醫生協會簡介。 
3. 狗狗的生活照顧與健康照顧。 

第三週 

狗狗基本服從訓練-- 
1. 訓練的基本觀念，如
何教養出快樂的狗
狗。 

2. 坐下。 

1. 滿足基本生理需求。 
2. 主人來做領袖，告訴狗狗如何做。 
3. 身心都要讓狗狗運動。 
4. 引導教學：SIT的訓練（口令+手勢）。 

第四週 

狗狗基本服從訓練-- 

1. 坐下。 
2. 呼來。 
3. 趴下。 

1. SIT的複習。 

2. 教 COME，並配合 SIT的訓練。 
3. 引導教學：DOWN的訓練（口令+手勢）。 
4. 腳側跟進的訓練。 

第五週 

狗狗基本服從訓練-- 
1. 坐下、趴下、呼來複
習與變化。 

2. 等待。 

1. SIT、DOWN、COME的複習。 
2. 有效分別 SIT、DOWN的動作，由 DOWN
到 SIT。 

3. 教 STAY的訓練（口令+手勢）。 

 

訓 練 課 程 內 容 
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訓 練 課 程 內 容 

週次 課程名程 課程內容 

第六週 
狗狗基本服從訓練-- 
靠 

1. STAY的複習，要求距離，加上外界的影響。 

2. 教「靠」的訓練（口令+手勢）。 
3. 告知各項測驗標準。 
4. 報告下次社會化注意事項，及重申社會化之重要
性（與主人信賴及互動）。 

5. 告知若狗狗有無法適應環境時，學員該有的反應。 

第七週 
狗狗基本服從訓練-- 
社會化 

1. 不可接觸、不可自由行動、不可以玩耍。 
2. 應與服務中的狗醫生保持距離。 

第八週 
狗狗基本服從訓練-- 
測驗 

1. 腳側跟進：至少可在主人左側走 2 歩，才可得到
獎勵。 

2. 等待：人不動的情況—至少可等 10 秒以上；人
可動的情況—至少可等 3秒。 

3. 靠：誘導方式也可。 
4. COME：測試者代牽，主人呼狗「來」。 
5. 主人：口頭讚美。 

第九週  社會化課程  野外踏青（地點可再選定）。  

第十週  結業式  結業式與成果發表。  

 



坐下-有繩腳側坐下、坐下等待口令…等 
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坐下 

敬禮 

物品看守 

坐下-有繩腳側坐下、坐下
等待口令…等 

看好-看守物品口令 

銜好-咬住物品口令 

好(乖)哩-鼓勵方式拿球、
布、玩具口令 

動 作 指 令 介 紹 



  

10 

雙腳站立 

握手換手 

鑽腳 

茶(台語)-雙腳站立口令 

握、換手-握手與換手口令 

跟好(右、左、後迴轉) 
-有繩腳側行進口令 

動 作 指 令 介 紹 
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爬樹 

障礙全程 

撿拾物品 
接好-接球口令 

上來-上椅子口令 
跳  -跳躍口令 
轉滾-地上轉圈口令 
 
 

去去 -有攻擊、咆
哮、偵察口令 

動 作 指 令 介 紹 
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臥倒等待 

跳躍動作 

伏步前進 

臥倒-臥倒口令、臥倒
等待口令 

跳腳 -跳腳口令 
 

伏步前進-伏步前進口令 

動 作 指 令 介 紹 
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相 關 新 聞 剪 報 
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3 

相 關 新 聞 剪 報 
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人和犬隻的相處，是基於愛心的繩索，

這種愛心的繩索就是要讓狗知道人們是

牠們的好朋友而不是敵人，因此，絕不

能做出不信賴的動作，而要以溫暖的愛

心來對待牠，如此將可獲得足夠的信賴。 

訓練中人和犬之間的和睦相處，是非常

重要的事，並且可進一步了解到的是，

深解犬的性格，內心如何，就是訓練成

敗的基因，亦是要領的關鍵所在。 

昇旺犬訓班訓練師-陳鉅龍 

犬訓師有話要說 
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學 員 有 話 要 說 

狗為人類最忠實的朋友，這句話是世界上多

數人所認同的，而在動物界中與人最親近的

還是牠們，因為牠們善良、溫馴、聰明，所

以能被一致公認。個人對於狗有著極濃厚之

興趣，飼養經驗雖僅短短三年，但我深信若

能在適當環境中以妥善有效率的教導和訓

練，必能培養出聰穎、順從的犬隻。相對於

目前社會上，多數繁殖場不知節制造成幼犬

數目大量增加，進而氾濫，最後導致牠們遭

到撲殺，甚至安樂死的命運，本人深感不捨

與遺憾。適逢監方辦理犬訓班招生，故迫不

及待報名參加，希望能貢獻微薄力量，並充

實各類犬隻的包括性情、習慣與本能的更深

入認知，除了讓自己習得一技之長外，更能

幫忙協助解決流浪狗問題，這是我人生中意

外的收獲。 



  

本監開辦監獄犬訓練班，除了幫助收

容人藉由與狗兒的互動，建立個人成

就感與自信心，培養愛護動物的觀

念，進而讓收容人回復善良本性外，

最重要的是將原本浪流街頭、對人類

已失去信賴的狗兒，在經過犬訓班學

員以愛心、耐心的教導與訓練後，提

供社會各界愛狗人士認養，以認養代

替購買，尊重每一個寶貴的生命，減

少現今社會上流浪狗氾濫的問題。 

為了讓訓練結業後具親和力的狗兒能

夠找到一個溫暖的家，本監特別提供

管道讓社會各界愛狗人士認養，如果

您是具有愛心、耐心及真心關懷動物

的人士，歡迎與我們聯繫，聯繫方式

如下： 

1. 電話預約 

(03)525-8749 洽教化科 

2. 新竹監獄網頁 

http://www.scp.moj.gov.tw  

3. 親洽本監服務台詢問 
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為可愛的「牠」找一個家 
 



  

歐美國家在實施監獄犬計

畫以後，發現最大受益者就

是收容人。而監獄犬計畫對

收容人最大的幫助，是心性

的調整，許多收容人藉由跟

犬隻朝夕相處，重新喚醒他

們心靈深處的人性與情

感，期能助於降低再犯率。  

建 立 網 站 及 網 絡 聯

繫，提供犬訓班相關

資訊開放民間愛狗人

士認養，並宣導各界

莫濫養、棄養，以培

養正確價值觀。  

未 來 展 望 
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監獄並非專業訓犬機構，目

前犬訓班僅能做到犬隻基礎

訓練，若要推動監獄辦理監獄

犬訓練，可比照技能訓練班之

模式成立專班辦理，延聘專業

訓練師入監協助訓練，對現階

段訓練提升更高階之訓練並

訂定完整訓練課程，除可將犬

隻培訓成為有益於社會的功

能犬，對社會作出正面的貢

獻，也為受訓學員及流浪犬提

供更多元化之出路。  

 

目前辦理犬隻訓練經費

多仰賴外界愛狗人士與

私人企業提供，未來要長

期性辦理犬訓業務，應

編列專款或結合民間基

金會提供犬隻醫療、飼養

及專業訓練經費。  
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全省動物保護機構 
機構 地址 電話 

社 團 法 人 中 華 民 國 

保 護 動 物 協 會 
台北市大安區信義路 4段 263號 3F之 6 (02)2704-0809 

財 團 法 人 中 華 民 國 

世界聯合保護動物協會 

台北市羅斯福路 3 段 224 巷 2 弄 4 號 4

樓 
(02)2365-0923 

中 國 棄 犬 防 虐 協 會 台北市忠孝西路一段 50號 22 樓之 2 (02)2251-0735 

中 華 民 國 動 物 

福 利 環 保 協 進 會 

台北市松山區敦化北路 120 巷 48 弄 6

號 
(02)8712-2946 

中 華 民 國 關 懷 

動 物 保 護 協 會 
台北市八德路 3 段 74巷 28 號 3樓 (02)2579-2701 

中華民國關懷生命協會 台北市信義區莊敬路 289巷 5 弄 16號 (02)8780-0838 

則 團 法 人 流 浪 

動 物 之 家 基 金 會 
台北縣中和市景帄路 711號 20 樓 (02)2945-2958 

宜蘭縣流浪狗關懷協會 宜蘭縣三星鄉大義路 686號 (03)989-8504 

桃 園 縣 弱 勢 

動 物 保 育 協 會 
桃園市文康街 6 號 (03)369-6574 

新 竹 市尊 重生命 協 會 新竹市牛埔路 80 號 (03)5302-383 

新 竹 市保 護動物 協 會 新竹縣芎林郵局第五號信箱 (03)5925-690 

新 竹 市 紅 項 圈 

流 浪 動 物 協 會 
新竹市郵政 24-64 號信箱 

(03)573-1657 

(03)53-1658 

台 中 市 世 界 聯 合 

保 護 動 物 協 會 
台中郵政 26-56 號信箱 (04)2372-4943 

高 雄 市 流 浪 

動 物 之 家 協 會 
高雄市左營區左營大路 437號 (07)585-3839 

花 蓮 縣保 護動物 協 會 高雄市三民區自立一路 317號 11樓 (03)851-2875 

社 團 法 人 澎 湖 縣 

保 護 動 物 協 會 
澎湖縣馬公市岸山里 70之 18 號 2樓 (06)926-2311 

 

全 省 動 物 保 護 機 構 
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反 毒 宣 導    
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犬 訓 手 冊 
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